腓立比書的背景

1. 作者：保羅 

2. 時間：保羅第一次被囚(62-63A.D.) 

3. 對象：腓立比教會   
四.背景 

1.腓立比背景

A.位置：愛琴海西岸馬其頓的小城，馬其頓這一方的頭一個城（徒16：12），歐亞兩洲主要通道
B.名字：「腓立比」－－亞歷山大的父親腓力給起名；別名：特圖（Datos），格蘭乃（Kreniles）井/泉意思
C.政治：羅馬帝國殖民地，政治，習俗，軍事都依從羅馬制度，人民也有很強的羅馬公民意識（徒16：20-21；35-39）
D.人民：意大利人佔多（多是退伍軍人和羅馬士兵），很少猶太人
E.言語：法定語----拉丁文，平日用語則希臘文佔多
F.用途：軍事城，羅馬兵用駐房城（徒16：2）可能由於是位於歐亞兩洲主要通道，附近有一連串山脈，但腓立比城近陡峭下降，有利於軍事用途之故
G.宗教：據近代考古學研究，城中多廟宇遺蹟，足證明當時人民熱心崇拜多神，但卻少猶太教會堂，只在城外靠近河邊有一個禱告的地方

2.腓立比教會被建立經過

使徒行傳16：6-40看到，保羅在A.D.52年第二次宣教旅程中，被聖靈引到腓立比開展工作，當時一開始之先，有以下一班人初聞福音信主，成為初期腓立比教會之最先信徒：
A.推雅推喇城婦女聽保羅話後信主
B.被污鬼附身的一個婦人，給保羅遇見，後污鬼被趕出，她和河邊一些人一同信主
C. 保羅被囚時，獄中地震，管理監牢的禁卒信主
D.保羅走後，他們這班初信主的人，合力發展聖工，加上可能路加繼續留在腓立比工作（徒16：10-17），教會就漸形成

3.當時腓立比教會的情況
A.有理想組織架構的教會(腓1:1) 
〜有監督、有執事 

B.要面對艱難痛苦的教會(腓1:29-30)
C.有內部分裂危機的教會 
〜有兩女會友不同心 

D.在恩典中有成長的教會 
E.同心合意傳福音的教會 
F.歐洲第一間建立的教會 
〜打開了福音傳至歐洲的通道 

〜也是軍事城，在歐洲主要通道，有利傳福音至外邦 

G.有異教入侵危機的教會(3:2) 
〜特別是猶太教   

五.寫作目的 
1.叫他們不擔心牧者被捆綁 
2.叫他們繼續放膽興旺福音，即使要面對苦難 
3.要他們接待忠心勞苦的以巴弗提 
4.要防備猶太教犬類，避免追求肉體無益的事 
5.勸教會兩位姊妹同心 
6.鼓勵他們即使要受苦，但仍可靠主經過 
六.主題：活著就是基督   

「因我活著就是基督，我死了就有益處。」1:21   

七.大網 
引言(1:1-2)   

1.同心合意興旺福音(顯大基督)1-2 
A.過去的欣賞1:3-11 
B.神僕的榜樣1:12-20 
C.牧者的心願1:21-30 
D.實際的方法2:1-18 
E.雲彩的見証2:19-30   

2.竭力追求得著基督(追求基督) 3 
A.過往的追求3:1-6 
B.現今的改變3:7-12 
C.仍有的心志3:13-16 
D.一同的效法3:17-21   

3.任遭何事靠主得力(倚靠基靠) 4 
A.靠主站穩4:1 
B.靠主同心4:2-3 
C.靠主喜樂4:4-7 
D.靠主得力4:8-20 

結語4:21-23 

重點真理探討 
一.真理重點

～很多時候，一卷書會表達很多不同的真理，若我們將相關經文或真理或字眼列出來，再加以分析及整合，我們會發現更多寶貴真理（下文是用腓立比書為例）

～而在分析過程中，我們可以用以下角度分析及整合真理

1.WHAT:在列出來經文中，尋找及整合那真理的　「定義」「內容」「意思」

2.WHY  :在列出來經文中，尋找及整合行那真理的「原因」「動機」

3.HOW  :在列出來經文中，尋找及整合行那真理的「方法」「技巧」「如何」

4.IF     : 在列出來經文中，尋找行／不行那真理的「結果」「益處」「惡果」

5.WHOM: 在列出來經文中，尋找行那真理的　　　「對象」

6.WHERE:在列出來經文中，尋找行那真理的　　　「來源」「源頭」

～整合真理後，可加上一些生活應用的問題（關乎整合的真理）
二.以腓立比書為例

～若我們將腓立比書一些重點真理/常見字眼集中研究時，令我們發現更多寶貴真理
＊列出「靠」及「靠主」及「在主」字眼（靠主及在主的英文也是‘IN THE LORD’）
「靠」字眼
腓 1:11 並靠著耶穌基督結滿了仁義的果子，叫榮耀稱讚歸與　神。 

腓 2:19 我靠主耶穌指望快打發提摩太去見你們，叫我知道你們的事，心裏就得著安慰。 

腓 2:24 但我靠著主自信我也必快去。 

腓 3:1 弟兄們，我還有話說，你們要靠主喜樂。我把這話再寫給你們，於我並不為難，於你們卻是妥當。 

腓 3:3 因為真受割禮的，乃是我們這以　神的靈敬拜、在基督耶穌裏誇口、不靠著肉體的。 

腓 3:4 其實，我也可以靠肉體；若是別人想他可以靠肉體，我更可以靠著了。 

腓 4:1 我所親愛、所想念的弟兄們，你們就是我的喜樂，我的冠冕。我親愛的弟兄，你們應當靠主站立得穩。 

腓 4:4 你們要靠主常常喜樂。我再說，你們要喜樂。 

腓 4:10 我靠主大大地喜樂，因為你們思念我的心如今又發生；你們向來就思念我，只是沒得機會。 

腓 4:13 我靠著那加給我力量的，凡事都能作。
「在主(IN THE LORD)」字眼
腓 1:14 並且那在主裏的弟兄多半因我受的捆鎖就篤信不疑，越發放膽傳　神的道，無所懼怕。 

腓 2:29 故此，你們要在主裏歡歡樂樂地接待他，而且要尊重這樣的人； 

腓 4:2 我勸友阿蝶和循都基，要在主裏同心。

＊分析及整合以上經文，再加應用思考問題
1.靠的對象[WHOM]
A.主(1:11,4:1)

B.那加給我力量的(4:13)

C.不是肉體(3:3)

應用:我今日靠什麼而走天路？　我有否靠肉體行事？　我認識那那加給我力量的主次能力嗎？
2.要靠主/在主裏的內容[WHAT]
A.要靠主喜樂(3:1,4:4)
B.要靠主站穩(4:1)
C.要靠主/在主裏同心(4:2)
D.要在主裏歡歡樂樂地接待神的僕人(2:29)
應用:我是否常有喜樂？　是否常站穩？　我與肢體同心嗎？　我樂意接待神的僕人嗎？　我現今最需要靠主作什麼事？　
3.靠主的結果[IF]
A.可結滿仁義的果子(1:11)
B.可有信心(2:24)
C.凡事都能作(4:13)
D.大大的喜樂(4:10)
應用:今天我在生活中有否經歷以上靠主的果效？我有沒有信心可以靠主得以上的結果？
個人研經指引----從腓立比書看喜樂(45MINS)
1. 不喜樂的原因[WHY]
腓 2:27-28 他實在是病了，幾乎要死；然而　神憐恤他，不但憐恤他，也憐恤我，免得我憂上加憂。所以我越發急速打發他去，叫你們再見他，就可以喜樂，我也可以少些憂愁。
腓 4:4-6 你們要靠主常常喜樂。我再說，你們要喜樂。當叫眾人知道你們謙讓的心。主已經近了。應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴　神。

1.為人憂愁(2:27-28)
2.心中掛慮(4:4-6)

經文默想：默想及思考以上一節比較深刻的經文

生活應用：你今天有什麼事情令你憂愁？ 有什麼事情令你掛慮？

2. 保羅喜樂的原因[WHY]

腓 1:4-5每逢為你們眾人祈求的時候，常是歡歡喜喜地祈求。因為從頭一天直到如今，你們是同心合意地興旺福音。

腓 1:18 這有何妨呢？或是假意，或是真心，無論怎樣，基督究竟被傳開了。為此，我就歡喜，並且還要歡喜；

腓 2:2 你們就要意念相同，愛心相同，有一樣的心思，有一樣的意念，使我的喜樂可以滿足。 

腓 2:16-17將生命的道表明出來，叫我在基督的日子好誇我沒有空跑，也沒有徒勞。我以你們的信心為供獻的祭物，我若被澆奠在其上，也是喜樂，並且與你們眾人一同喜樂。 

腓 4:1 我所親愛、所想念的弟兄們，你們就是我的喜樂，我的冠冕。我親愛的弟兄，你們應當靠主站立得穩。

腓 4:10-11我靠主大大地喜樂，因為你們思念我的心如今又發生；你們向來就思念我，只是沒得機會。我並不是因缺乏說這話；我無論在甚麼景況都可以知足，這是我已經學會了。

1.為信徒興旺福音而歡喜(1:4-5)
2.基督被傳開而歡喜(1:18)

3.因信徒同心而滿足(2:2)

4.因信徒有信心而喜樂(2:17)

5.所作不徒然而喜樂(2:16)

6.因信徒而喜樂(4:1)

7.靠主喜樂(4:10)

8.知足而喜樂(4:11)

經文默想：默想及思考以上一節比較深刻的經文

生活應用：我們通常為什麼而喜樂？　與保羅的喜樂有什麼不同？
3. 信徒喜樂的秘訣[HOW]

腓 1:25-26 我既然這樣深信，就知道仍要住在世間，且與你們眾人同住，使你們在所信的道上又長進又喜樂，叫你們在基督耶穌裏的歡樂，因我再到你們那裏去，就越發加增。

腓 2:16-18將生命的道表明出來，叫我在基督的日子好誇我沒有空跑，也沒有徒勞。我以你們的信心為供獻的祭物，我若被澆奠在其上，也是喜樂，並且與你們眾人一同喜樂。你們也要照樣喜樂，並且與我一同喜樂。 

腓 2:27-28他實在是病了，幾乎要死；然而　神憐恤他，不但憐恤他，也憐恤我，免得我憂上加憂。所以我越發急速打發他去，叫你們再見他，就可以喜樂，我也可以少些憂愁。 

腓 3:1 弟兄們，我還有話說，你們要靠主喜樂。我把這話再寫給你們，於我並不為難，於你們卻是妥當。

腓 4:4-7 你們要靠主常常喜樂。我再說，你們要喜樂。當叫眾人知道你們謙讓的心。主已經近了。應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴　神。　神所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裏保守你們的心懷意念。

1.有神的僕人臨在而喜樂(1:25-26)

2.同有信心而喜樂(2:16-18)

3.生命有所獻而喜樂(2:16-18)

4.見到神僕而喜樂(2:27-28)
5.靠主喜樂(4:4)

6.告訴　神(4:4-7)

7.謙讓的心(4:5)

經文默想：默想及思考以上一節比較深刻的經文

生活應用：你最想學習那種喜樂的方法？　為什麼？
～小組分享以上內容

